
   یاسوج دمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي و خ 

 دانشكده بهداشت  

 

 

 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت   عنوان درس :

 

 1 تعداد كل واحد :

 

 تئوری 

 

 عملي 

 

 آموزش بهداشت گروه آموزشي : 

 

          جواد هاروني نام مدرس : دکتر                                  کارشناسي بهداشت محيط و حرفه ای  رشته ومقطع تحصيلي دانشجويان:  

 

 

  ای آموزشي، نيازسنجي و مهارت های ارتباطيروشه،  آموزش  في ، تعار اصول، مفاهيمآشنايي دانشجويان با    :هدف کلي درس

 

 :در پايان اين درس انتظار مي رود فراگيران بتواننداهداف اختصاصي :

 
 .استانداردهای یک ارایه موثر را نام ببرد -1

   .دنمای اجرا دقیقه ای با رعایت استانداردها 10ارایه  ک ی -2

 . دهدارتقای سلامت را توضیح و  ت موزش بهداشف آتعاری -3

 یین کننده های سلامت را نام ببرد و تفسیر نماید.تع -4

 .مراحل نیاز سنجی را نام ببرد -5

 و سطوح ان را با مثال توضیح دهد.  حیطه های یادگیری بلوم  -6

 م ببرد.  اناجزای یک ارتباط را  -7

 انواع ارزشیابی را نام ببرد.   -8

 . . .یژگی های هر کدام را توضیح دهد  رسانه های آموزشی -9

 

 

 



 جلسه رئوس مطالب روش تدریس  وسایل کمک آموزشي مورداستفاده 

پاورپوینت   -ویدیو پروژکتور  
 وایت برد و ... 

 .گروهی بحث  –سخنرانی 
ولی کلی  اص  –تببین اهداف و ارائه طرح درس  –عارفه م

   طراحی اسلاید 
1 

/ /  / /  2 رایه موثر  نکات کلیدی ا 

/ /  / /  3 تعیین کننده های سلامت   

/ /  / /  4 1نیاز سنجی  

/ /  / /  5 2نیاز سنجی  

 6 حیطه های یادگیری بلوم    

/ /  / /  7 رتباطات ا 

/ /  / /  8 رسانه های آموزشی   

/ /  / /  9   آزمون   

 
 

 

 

 

:   يمنابع اصلبرخي از   
    یفروغ شفیع -ش بهداشت  آموز

. محسن صفاری، داوود شجاعی زاده  نویسنده: کتاب اصول و مبانی آموزش بهداشت و ارتقا سالمت  

 
 

 
 



  65درصد و آزمون کتبی  10عملی پایان نیمسالآزمون  -درصد  15ارائه کنفرانس  –رصد  10و انجام تکالیف مشارکت فعال در کلاس حضور منظم و  روش ارزشيابي : 
صد در  

 

 

ها ...سایر روش  -، حل مسئله گروهی،پرسش و پاسخ، کنفرانس، بحث جستجوی عملی و تمرین مطالب درس در اینترنت ، سخنرانی،  :شامل روشهای تدريس  
 

 هر یک از دانشجویان در مورد یکی از موضوعات درس یک  کنفرانس ارائه خواهد کرد. 

 


