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 دکتر محسن شمس 

 دکترای پزشکی و دکترای تخصصی آموزش بهداشت 

 دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  و علوم تغذیه،  دانشکده بهداشت استاد

 

 مشخصات فردی  -الف

 و دارای یک فرزند متاهل  ،اصفهان 28/4/1349متولد  •

 09124244471تلفن:    4، واحد 6، پلاک  4شهید رجایی، رجاء یاسوج، بلوار : فعلی محل سکونت •

 دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی یاسوج ،  15یاسوج، بلوار پاسداران، گلستان : فعلی محل کارآدرس  •

  074 -33226850تلفن محل کار:    33233176-074منزل:  تلفن •

 

 تحصیلی مدارک   -ب

 (1389تهران )علوم پزشکی دانشگاه  دانشکده بهداشت  -وزش بهداشت آم دکترای تخصصی •

 (1375)اصفهان علوم پزشکی دانشگاه دانشکده پزشکی  -پزشکیدکترای  •

 

 استخدامی سوابق  -پ

 ( تاکنون 1399 )دی ماه رسمی آزمایشی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی یاسوج)استاد( هیات علمی  •

 ( 1399تا دی ماه  1394 )دی ماه  بهداشت دانشگاه علوم پزشکی یاسوجرسمی آزمایشی دانشکده  )دانشیار( هیات علمی  •

 (1394دی ماه تا   1389اسفند ) دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی یاسوجتعهد خدمت )استادیار(  هیات علمی  •

 ( 1378 -84) اصفهان  ، استانبهداشت و درمان خمینی شهر هشبکپیمانی  پزشک •

 ( 1375 -78) همدان ، استانبهداشت و درمان ملایر هشبکقراردادی و  تپیام آور بهداش پزشک •

 

 ی اجرایسوابق    -ت

 (1395 -1398دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی یاسوج ) ،مدیر گروه آموزش و ارتقای سلامت •

 (1392 -1394)دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  ،مدیر گروه بهداشت عمومی •

 (تاکنون 1396)دانشگاه علوم پزشکی یاسوج فناوری معاونت تحقیقات و فناوری  عضو شورای •

 تاکنون( 1390)ازدانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  تحصیلات تکمیلیعضو شورای  •

 (تاکنون 1390از)کده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی یاسوج پژوهشی دانش عضو شورای •

 ( 1391 -1396)علوم پزشکی یاسوج دانشگاه مت، عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلا  •

 (1392)  دانشگاه علوم پزشکی یاسوجکمیته تحقیقات دانشجویی  سرپرست •

 (1392وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ) سلامت معاونت بهداشت مشاور دفتر آموزش و ارتقای •
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 (1390 -92)وزارت بهداشت  آموزشی مرکز مدیریت بیماری های غیرواگیر معاونت بهداشتبرنامه های مشاور  •

 (1388 -89)ایران  علوم پزشکیدانشگاه  شعبه بین الملل ،آموزش بهداشت مدیر گروه  •

 ( 1386 -89معاونت بهداشتی وزارت بهداشت ) -مشاور فنی دفتر آموزش و ارتقای سلامت •

 (1383) ن اصفهانااستمرکز بهداشت  سلامتآموزش واحد مسئول کارشناس  •

 (1379 -82) اصفهان استان ،مرکز بهداشت شهرستان خمینی شهر ئیسرمعاون بهداشتی شبکه و  •

 ( 1375 -77)همدان استان  ،شهرستان ملایرتابعه مرکز بهداشت  کز بهداشتی درمانی ارم مسئولپزشک  •

 

 سوابق تدریس  -ث

 دروس دانشگاهی  -الف

سلامت • ارتقای  و  آموزش  ارشد  مدارس،    :کارشناسی  سلامت  ارتقای  و  بهداشت  ارتقای آموزش  و  آموزش  مبانی 

روش تحقیق   ، ارتقای سلامت و سبک زندگی سالمزبان تخصصی، نظریه ها و الگوهای برنامه ریزی و تغییر رفتار، سلامت،  

ارتقای سلامت،    در آموزش ارتقای سلامتو  ارائه خدمات  ، ارتباط در آموزش و  سیستم های    ، آموزش سلامت در مراکز 

 در آموزش و ارتقای سلامت اطلاع رسانی

عمومی:   • بهداشت  ارتباطات،  کارشناسی  و  بهداشت  آموزش  اصول  بهداشت،  و  پزشکی  با  کلیات  مبارزه  ملی  برنامه 

 یرواگیر، بیماری های شایع کودکان، کاربرد کامپیوتر در علوم بهداشتی بیماری های غ 

 2و  1زش و مشاوره تغذیه، فیزیوپاتولوژی اصول آمو :کارشناسی علوم تغذیه •

  راهنمایی و مشاوره پایان نامه  -ب

 کارشناسی ارشد •

منطقه تحت پوشش مرکز بهداشتی درمانی  بررسی تاثیر مداخله مبتنی بربازاریابی اجتماعی برتفیک از مبدا زباله در  -1

 )استاد راهنما، در دست انجام(  شهید شفیعی شهر یاسوج

ساله شهر سمیرم   6  -12مبتنی بر الگوی پرسید= پروسید بر مهارت عبور از خیابان در کودکان بررسی تاثیر مداخله  -2

 )استاد راهنما، در دست انجام( 

  شهردر مراکز خرید عمده  مصرف کیسه های پلاستیکیمیزان  بر  یاجتماع  ی ابیبازار  بر یمداخله مبتن ریتاث یبررس -3

 ()استاد راهنما، اتمام یافته استان کهگیلویه و بویراحمددوگنبدان، 

  انیقل مصرفقصد ترک  برشده   یزیرفتار برنامه ر هینظر و  یاجتماع یابیبازار یبر الگو  یمبتنمداخله  ریتاث یبررس -4

 ( )استاد راهنما، اتمام یافته اسوجی  شهر ساکن جوانان و نوجوانان در

 اتمام یافته( )استاد راهنما،  اسوجیخون در شهر مستمر  میزان اهدایبر  ی اجتماع  ی ابیبازارکمپین  تاثیر یبررس -5

)استاد  در شهرستان بویراحمد ایدز  بازاریابی اجتماعی بر میزان مراجعه برای انجام آزمایشبررسی تاثیر کمپین  -6

 (اتمام یافتهراهنما، 

اهدای نقدی خیریه به برنامه های سلامت در   میزان  بازاریابی اجتماعی برالگوی بررسی تاثیر مداخله مبتنی بر  -7

 ( اتمام یافته)استاد راهنما، دانشگاه علوم پزشکی یاسوج، د استان کهگیلویه و بویراحم
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)استاد راهنما، دانشگاه   اهوازشهر  یمدارس متوسطه دولتدبیران  ایدز سواد آموزشی بر سطحبررسی تاثیر مداخله  -8

 ( اتمام یافتهعلوم پزشکی یاسوج، 

)استاد راهنما، دانشگاه   1395در سال شهریاسوج  بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر سواد تغذیه ای معلمان ابتدایی -9

 ( اتمام یافتهعلوم پزشکی یاسوج، 

یسه ای اثربخشی سامانه پیام کوتاه و پمفلت بر تبعیت از مصرف داروهای ضدپرفشاری خون در بیماران بررسی مقا -10

 (اتمام یافته)استاد راهنما، علوم پزشکی یاسوج،  95-96مراجعه کننده به درمانگاه قلب امام رضا شیراز در سال 

)استاد راهنما، دانشگاه  صرف نمک در شهر یاسوج بازاریابی اجتماعی بر میزان مالگوی بررسی تاثیر مداخله مبتنی بر  -11

 ( اتمام یافتهعلوم پزشکی یاسوج، 

بررسی تاثیر مداخله مبتنی بر الگوی بازاریابی اجتماعی بر انتخاب زایمان طبیعی توسط زنان باردار شکم اول   -12

 (اتمام یافتهعلوم پزشکی یاسوج، دانشگاه )استاد راهنما،  شهرستان بویراحمد

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر الگوی باور سلامت بر میزان شیوع خود درمانی با داروهای نیازمند نسخه در  بررسی   -13

 (اتمام یافتهعلوم پزشکی یاسوج،   راهنما،)استاد  بین زنان تحت پوشش مراکز بهداشتی درمانی شهری شهریاسوج

سلامت   -14 ارتقای  الگوی  بر  مبتنی  مداخلات  رفتارهای  تأثیر  بر  کپندر  سرطان  از  پیشگیرانه  ای  دروتغذیه    لورکتال 

 (اتمام یافته)استاد مشاور، دانشگاه علوم پزشکی یاسوج، مبتلا در شهر شیراز  بستگان نزدیک افراد

متاهل مراجعه کننده به مراکز   خانگی علیه زنان در زنانگیری از خشونت پیشتوانمندسازی برای  بررسی تاثیر برنامه   -15

 ( ، اتمام یافتهدانشگاه علوم پزشکی یاسوج ، )استاد راهنما درمانی شهری اهوازبهداشتی 

ساله خود در   18تا    12تدوین، اجرا و ارزشیابی برنامه مهارت آموزی مادران برای آموزش مسایل جنسی به دختران   -16

 )استاد راهنما، دانشگاه علوم پزشکی یاسوج، اتمام یافته( شهر ماهشهر

مداخل -17 تاثیر  روستایی  بررسی  مناطق  در  مالت  تب  از  پیشگیرانه  رفتارهای  بر  پروسید  پرسید/  الگوی  بر  مبتنی  ه 

 )استاد راهنما، دانشگاه علوم پزشکی یاسوج، اتمام یافته( شهرستان تیران و کرون، اصفهان

تاثیر مداخله -18 زنان رفتاری    بررسی  عملکرد جنسی  بر  پرسید  برمدل  بیمارستان  هیسترکتومی شده    مبتنی  های  در 

 اتمام یافته( -دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  -)استاد مشاورشهر یاسوج  دولتی

)استاد راهنما،  و ارزیابی آن در شهر یاسوج    HIV/AIDSتدوین ابزار استاندارد برای سنجش سواد سلامت مرتبط با   -19

 دانشگاه علوم پزشکی یاسوج، اتمام یافته(

دانشگاه    -)استاد مشاورتاثیر آموزش در اقدام برای تهیه کیف امداد و نجات خانواده در کارکنان شرکت کربن اهواز   -20

 اتمام یافته(  -علوم پزشکی یاسوج

تاثیر مداخله -21 زنان رفتاری    بررسی  عملکرد جنسی  بر  پرسید  برمدل  بیمارستان های  هیسترکتومی شده    مبتنی  در 

 اتمام یافته( -دانشگاه علوم پزشکی یاسوج -)استاد مشاور 1392شهر یاسوج در سال  دولتی

استفاده از مدل بازاریابی اجتماعی در افزایش میزان انجام ماموگرافی در زنان روستایی شهر بجنورد در بررسی تاثیر   -22

 اتمام یافته( -دانشگاه علوم پزشکی مشهد -)استاد مشاور  1390سال 

ایستگاه های    در بین کارگراناستفاده از وسایل حفاظتی  لگوی بازاریابی اجتماعی بر میزان  استفاده از ا  بررسی تاثیر -23

 اتمام یافته( -دانشگاه آزاد اسلامی نجف آباد   -)استاد راهنمادر حال ساخت مترو شهر اصفهان 
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جعه کننده به مراکز بهداشتی و  بررسی ارتباط بین خود کارآمدی با انجام غربالگری سرطان دهانه رحم در زنان مرا -24

بهشتی سال   دانشگاه شهید  پوشش  تحت  تهران  شهر  مشاور  1390-1391درمانی  پزشکی    -)استاد  علوم  دانشگاه 

 اتمام یافته(  -شهید بهشتی

نیازسنجی آموزشی پزشکان عمومی شاغل در معاونت بهداشت و درمان وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی از   -25

 اتمام یافته( -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -ا )استاد مشاوردیدگاه خود آنه

 دکترای تخصصی  •

کننده از سرطان پوست در    یریشگیپ   ی رفتارها  ج یترو  یبرا  ی اجتماع   یاب یبر بازار  یمداخله مبتن  یطراح .1

 (انجام ، در حال دانشگاه علوم پزشکی تهران -راهنما)استاد  اسوجیسال شهر  12-18نوجوانان پسر  نیب

2. Tailored health education intervention to mitigate delay in the diagnosis of cancer 

among Iranian population  (Co-supervisor- Maastricht University- Finished) 

بر روی فعالیت فیزیکی   .3 الگوی بازاریابی اجتماعی و تئوری رفتار برنامه ریزی شده  از  اباد  استفاده  زنان شهرک الله 

 (، اتمام یافته دانشگاه علوم پزشکی تهران -اور)استاد مش1392کرمان 

هر یاسوج و ارائه الگوی ظریه ای در کنترل وزن زنان شپروسید و فران  -ی پرسیدسی تاثیر استفاده از ترکیب الگوبرر .4

 (، اتمام یافتهیزد  انشگاه علوم پزشکید -پیشنهادی ادغام مدیریت وزن در نظام ارائه خدمات سلامت )استاد راهنما

 

 کارگاه های آموزشیطراحی و برگزاری    -پ

 راهبردهای تغییر رفتار در حوزه سلامت   .1

 در حوزه سلامت (Social Marketing)بازاریابی اجتماعی  اصول طراحی و اجرای برنامه های  .2

 در حوزه سلامت (Campaign)اصول طراحی و اجرای بسیج های اطلاع رسانی آموزشی  .3

 سلامتبرنامه های حوزه  برای (Advocacy)حمایت طلبی راهبرد طراحی و اجرای  .4

 اصول مذاکره و لابی در حمایت طلبی از برنامه های سلامت .5

 (Health Literacy)کاربرد عملی سواد سلامت مفاهیم نظری و  .6

 مدیریت کلاس درس  اصول  .7

 برنامه آموزشییک اصول طراحی  .8

 در حوزه سلامت (Business)اصول طراحی و اجرای کسب و کار  .9

 تجاری سازی خدمات و محصولات حوزه سلامت .10

 های حوزه سلامت طراحی ابزارهای جمع آوری داده ها در پژوهش  .11

 سلامتو مداخلات آموزش و ارتقای ارزشیابی رسانه ها   .12

 آموزش سلامت مبتنی بر نظریه/ الگو مداخلات طراحی و اجرای  .13

   در برنامه های سلامت  (Message Development)اصول طراحی پیام  .14

 استراتژی های آموزش و روش تدریس   .15

   طراحی و اجرای یک کارگاه آموزشی .16
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 سوابق پژوهشی  -ج

 پروژه ها طرح ها و مشارکت در   •

مبتنی بربازاریابی اجتماعی برتفیک از مبدا زباله در منطقه تحت پوشش مرکز بهداشتی درمانی  بررسی تاثیر مداخله   .1

 شهید شفیعی شهر یاسوج )مجری، در دست انجام( 

 ساله شهر سمیرم   6  -12پروسید بر مهارت عبور از خیابان در کودکان    -الگوی پرسید  بررسی تاثیر مداخله مبتنی بر .2

 )مجری، در دست انجام( 

در مراکز خرید عمده    مصرف کیسه های پلاستیکیمیزان    بر  ی اجتماع   یابیبازار  بر  یمداخله مبتن  کی  ریتاث  یبررس .3

 (اتمام یافته)مجری،  دوگنبدان شهر

  انیقل  مصرفقصد ترک    برشده    یزیرفتار برنامه ر  هینظر  و  یاجتماع   یابیبازار  یبر الگو  یمبتنمداخله    ریتاث  یبررس .4

 (اتمام یافته)مجری،  اسوجی  شهر ساکن جوانان و نوجوانان در

 (اتمام یافته)مجری،  اسوجیخون در شهر مستمر  میزان اهدایبر  ی اجتماع  ی ابیبازارکمپین  تاثیر یبررس .5

بازاریابی اجتماعی بر میزان مراجعه برای انجام آزمایش اچ آی وی/ ایدز در شهرستان بویراحمد  بررسی تاثیر کمپین   .6

 (اتمام یافته)مجری، 

بر   .7 مبتنی  مداخله  تاثیر  برالگوی  بررسی  اجتماعی  در    میزان  بازاریابی  های سلامت  برنامه  به  خیریه  نقدی  اهدای 

 (اتمام یافته)مجری، د استان کهگیلویه و بویراحم

 (اتمام یافته)مجری،  اهوازشهر  یمدارس متوسطه دولتدبیران  ایدز سواد رسی تاثیر مداخله آموزشی بر سطحبر .8

 ، اتمام یافته(مجری) 1395در سال شهریاسوج  بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر سواد تغذیه ای معلمان ابتدایی .9

بررسی مقایسه ای اثربخشی سامانه پیام کوتاه و پمفلت بر تبعیت از مصرف داروهای ضدپرفشاری خون در بیماران   .10

 )مجری، اتمام یافته( 95-96مراجعه کننده به درمانگاه قلب امام رضا شیراز در سال 

 )مجری، اتمام یافته(سوج بازاریابی اجتماعی بر میزان مصرف نمک در شهر یاالگوی بررسی تاثیر مداخله مبتنی بر  .11

تدوین ابزار سنجش سواد سلامت گوش و شنوایی در جوانان و نوجوانان ایرانی، و طراحی مداخله برای ارتقای آن در   .12

 ( اتمام یافته -)مجری کشور

و  .13 کهگیلویه  استان  در  آن  ارتقای  برای  مداخله  طراحی  و  آنتروپومتریک،  های  شاخص  و  ای  تغذیه  سواد  سنجش 

 )مجری، اتمام یافته( بویراحمد 

و  .14 کهگیلویه  استان  امداد  کمیته  پوشش  تحت  مطلقه  زنان  در  اجتماعی  حمایت  از  برخورداری  وضعیت  بررسی 

 )مجری، اتمام یافته(  و عوامل مرتبط با آن بویراحمد

 (اتمام یافته -)مجری 1395در سال شهریاسوج  بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر سواد تغذیه ای معلمان ابتدایی .15

بررسی مقایسه ای اثربخشی سامانه پیام کوتاه و پمفلت بر تبعیت از مصرف داروهای ضدپرفشاری خون در بیماران   .16

 (اتمام یافته -)مجری 95-96درمانگاه قلب امام رضا شیراز در سال مراجعه کننده به 

 )مجری، اتمام یافته(بازاریابی اجتماعی بر میزان مصرف نمک در شهر یاسوج الگوی بررسی تاثیر مداخله مبتنی بر  .17

زنان  ب .18 توسط  طبیعی  زایمان  انتخاب  بر  اجتماعی  بازاریابی  الگوی  بر  مبتنی  مداخله  تاثیر  اول  ررسی  شکم  باردار 

 ( اتمام یافته -مجری) 1395 شهرستان بویراحمد
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بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر الگوی باور سلامت بر میزان شیوع خود درمانی با داروهای نیازمند نسخه در   .19

 اتمام یافته( -)مجری 1395 بین زنان تحت پوشش مراکز بهداشتی درمانی شهری شهریاسوج

مداخل .20 تاثیر  پرسیدبررسی  الگوی  بر  مبتنی  روستایی    -ه  مناطق  در  مالت  تب  از  پیشگیرانه  رفتارهای  بر  پروسید 

 اتمام یافته( -)مجری 1394 شهرستان تیران و کرون استان اصفهان

توانمندسازی برای پیشگیری از خشونت خانگی علیه زنان در زنان متاهل مراجعه کننده به مراکز بررسی تاثیر برنامه   .21

 اتمام یافته( -)مجری 1394 انی شهری اهوازبهداشتی درم

ساله خود در   18تا    12تدوین، اجرا و ارزشیابی برنامه مهارت آموزی مادران برای آموزش مسایل جنسی به دختران   .22

 اتمام یافته( -)مجری 1394 شهر ماهشهر

اجتماعی   .23 بازاریابی  الگوی  بر  مبتنی  رفتاری  مداخله  تاثیر  رفتارها  دربررسی  رانندگ  یکاهش  بین    ی خطرناک  در 

 اتمام یافته(  -)مجری 1392 شهر یاسوج ی رانندگان تاکس

 اتمام یافته( -)مجری 1393و ارزیابی آن در یاسوج  HIV/AIDSتدوین ابزار سنجش سواد سلامت مرتبط با  .24

یج اطلاع رسانی آموزشی هفته واکسیناسیون در مناطق حاشیه ای و سیاری تحت پوشش دانشگاه  طراحی برنامه بس .25

 اتمام یافته(  -)مجری 1392علوم پزشکی زاهدان 

پیمایش قبل و بعدی برای ارزشیابی برنامه بسیج اطلاع رسانی آموزشی هفته واکسیناسیون در مناطق حاشیه ای و  .26

 اتمام یافته( -)مجری 1392کی زاهدان سیاری تحت پوشش دانشگاه علوم پزش

اجرای   .27 در  غیردولتی  و  دولتی  بخش  همکاری  تقویت  برای  اجتماعی  بازاریابی  الگوی  بر  مبتنی  برنامه  یک  طراحی 

 اتمام یافته( -)مجری 1391 تبط با بیماری سل در استان البرزبرنامه های مر

 اتمام یافته( -)مجری 1391طراحی و اجرای بسیج اطلاع رسانی آموزشی قلب سالم ایرانی در شهر یاسوج  .28

برای مرکز مدیریت بیماری    "تدوین برنامه ملی افزایش فعالیت بدنی برای ارتقای سلامت در جمهوری اسلامی ایران .29

 اتمام یافته( -)مجری 1390 -91های غیرواگیر معاونت بهداشت، 

، برای مرکز "چارچوب عملیاتی برای طراحی و اجرای بسیج اطلاع رسانی آموزشی قلب سالم ایرانی در کشور  تدوین .30

 اتمام یافته(  -)مجری 1390 -91مدیریت بیماری های غیرواگیر معاونت بهداشت، 

ویژه کارکنان دولت .31 عروقی  قلبی  بیماری های  عوامل خطر  با  آشنایی  آموزشی  بسته  برای مرکز  " تدوین  مدیریت  ، 

 اتمام یافته( -)مجری 1390 -91بیماری های غیرواگیر معاونت بهداشت، 

، به سفارش دفتر 1392تدوین چارچوب بسیج اطلاع رسانی آموزشی واکسیناسیون برای هفته واکسیناسیون سال   .32

 اتمام یافته(  -)مجری 1391ایران،  جمهوری اسلامی سازمان بهداشت جهانی در

ب .33 برنامه همکاری  و خصوصی  طراحی  دولتی  در کشور   (PPM)خش  سل  با  مرتبط  های  برنامه  موفق  اجرای  برای 

اجتماعی  بازاریابی  الگوی  در    "براساس  جهانی  بهداشت  سازمان  دفتر  سفارش  اسلامی  به    1391ایران،  جمهوری 

 اتمام یافته( -)مجری

مهارت های اساسی آموزش و ارتقای طراحی بسته توانمندسازی کارشناسان حوزه سلامت در زمینه  "مسئول پروژه   .34

  نی دفتر صندوق جمعیت سازمان مللوزارت بهداشت و با پشتیبا  ، به سفارش دفتر آموزش و ارتقای سلامت"سلامت

 1389در ایران، 
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بر میزان استفاده از ظروف یک بار مصرف پلاستیکی در    راهبرد حمایت طلبی بررسی تاثیر  "طرح  اصلی در  همکار   .35

معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی اراک،  ،  "دانشگاه علوم پزشکی و ادارات کل استان مرکزی  مراکز تحت پوشش

1388 

تجویز    رفتارتاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر نظریه رفتاربرنامه ریزی شده بر اصلاح  بررسی  "  پروژهمکار اصلی در  ه .36

  1388 "تهران علوم پزشکیدانشگاه دارو در پزشکان مراکز بهداشتی درمانی  

در   .37 اصلی  نگرش  "  پروژههمکار  و  دانش  تهران    دانشجویانبررسی  پزشکی  علوم  از دانشگاه  استفاده  تاثیر  زمینه  در 

 1387، "مخاطره آمیز و سبک زندگی هایاینترنت بر رفتار

اصلی   .38 از  "  پروژهدر  همکار  استان استفاده  زنان  بین  در  روغن  میزان مصرف  کاهش  برای  اجتماعی  بازاریابی  الگوی 

 1386اراک،  علوم پزشکیدانشگاه ، معاونت بهداشتی "مرکزی

اصلی .39 و "  پروژه  در  همکار  آموزشی  نیازهای  تعیین  و  ایرانی  زنان  علیه  خانگی  خشونت  ساز  زمینه  عوامل  بررسی 

 1385، تهران علوم پزشکیدانشگاه  کده بهداشت دانش، "راهکارهای اجرایی آن

 

 سمینارها و کنگره هادر    سخنرانیارائه   •

1. Using Social Marketing to reduce salt intake: a field trial in Iran. International Social 

Marketing Conference (ISMC). July 14-15, 2018, Singapore  

2. Using Social Marketing to Promote Normal Vaginal Delivery in Primigravida Women in 

Iran. The 3rd World Congress on Public Health, Epidemiology & Nutrition. November 13-

14, 2017, Osaka, Japan  

3. The Role of Measuring Health Literacy in HEP Programs The 3nd International & 8th 

National Iranian Congress on Health Education and Promotion, August 23-25, 2017, 

Esfahan, Iran 

کنگره  پانزدهمین )سخنرانی کلیدی در  تفاده از رویکرد بازاریابی اجتماعی برای ترویج زایمان طبیعی و کاهش سزاریناس .4

 (  1395مهرماه  16تا  13، ایران مامائیبین المللی زنان و 

5. Development and evaluation of HIV/AIDS Literacy Scale for Iranians (HALSI). The 2nd 

Annual International Conference on Public Health- 28-29th July 2016, Colombo- Sri Lanka  

6. Mothers' views about sexuality education to adolescent girls: a qualitative study in Iran. 

The 2nd Annual International Conference on Public Health- 28-29th July 2016, Colombo- 

Sri Lanka  

7.  Health Education Specialists in Health Sector Evolution: A Missed Role. The 2nd 

International & 6th National Iranian Congress on Health Education and Promotion, 19-

21th May 2015, Kermanshah, Iran 

)سخنرانی کلیدی،   مطالعه کیفی در پژوهش تکوینی برای طراحی یک مداخله بازاریابی اجتماعی در حوزه سلامت .8

  (1394مهر   20 -23 اسوج،، یهمایش سراسری تحقیقات کیفی در علوم سلامت

متخصصان آموزش سلامت در تحول نظام سلامت: یک نقش فراموش شده )سخنرانی کلیدی، دومین کنگره بین المللی و   .9

 ( 1394اردیبهشت  29 -31ششمین کنگره ملی آموزش و ارتقای سلامت، کرمانشاه، 
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 (1393اسفند  13 -15کنگره کشوری سالمندی و سلامت، شیراز، )سخنرانی کلیدی،  خودمراقبتی در سالمندی .10

 و اجتماعی عوامل کشوری همایش)سخنرانی کلیدی، ضرورت ترویج تفکر جامع در پیشگیری از سوانح رانندگی در ایران   .11

 ( 1393اسفندماه  12 -14سلامت، یاسوج،  های نابرابری

سلامت،   های نابرابری و اجتماعی عوامل کشوری همایش  )سخنرانی کلیدی، سواد سلامت و نابرابری ها در سلامت .12

 ( 1393اسفندماه  12 -14یاسوج، 

علم دینی، دین علمی:   همایش کشوری سخنرانی کلیدی، )ارتباط اثربخش با مخاطب، لازمه تاثیر موعظه علمای دین .13

 (1393اردیبهشت  11 -15گفتمان تعاملی رهبری، دانشگاه و حوزه، یاسوج، 

14. Using social marketing to persuade women to do mammography. Public Health 

Conference, 12- 14 July 2014, Bangkok, Thailand 

سلامت: چالش ها و  توانمندسازی دانشجویان و دانش آموختگان مقاطع ارشد و دکترای رشته آموزش بهداشت و ارتقای  .15

 ( 1392آبان ماه  28 -29ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت، تهران، پنجمین کنگره  ، سخنرانی کلیدیراهبردها )

توانمندسازی دانشجویان و دانش آموختگان مقاطع ارشد و دکترای رشته آموزش بهداشت و ارتقای سلامت: چالش ها و   .16

 (1392پنجمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت، تهران کلیدی، سخنرانی ) راهبردها

17. Application of social marketing to persuade the employees in constructing subway 

stations for using personal protective equipment. The 21st IUHPE World Conference 

on Health Promotion between 25- 29 Aug 2013, Pattaya, Thailand  

برای   .18 میدانی  مداخلات  طراحی  سلامتاصول  حوزه  در  رفتار  کلیدی)  اصلاح  کنگره    ، سخنرانی  هفتمین 

 ( 1392 اردیبهشت 24 -26، اپیدمیولوژی ایران، یاسوج

بسیج اطلاع رسانی آموزشی قلب سالم یاسوج برای ترغیب مردم به فعالیت بدنی و مصرف گوشت ماهی: طراحی   .19

 (1392اردیبهشت  24 -26ران، یاسوج، سخنرانی، هفتمین کنگره اپیدمیولوژی ای) یک مداخله اصلاح رفتار

20. Using social marketing model to reduce risky driving behaviors among taxi drivers in 

Tehran. The 10th National Conference on Injury Prevention and Safety Promotion, 2-4 

November 2011, Brisbane, Australia  

همایش کشوری فرصت ها و  کلیدی،    سخنرانی)  ؟است  اطلاعات یا ارتقای سواد سلامت، کدامیک حق بیمارانتقال   .21

 (1390 تیرماه 29 -31، چالش های استقرار منشور حقوق بیمار، یاسوج

22. Using social marketing model to reduce risky driving behaviors among taxi drivers in 

Tehran. The 1st International & 4th National Congress on Health Education & 

Promotion, Tabriz, 16- 18 May 2011 

23. Application of Short Message Service (SMS) to encourage people to control their blood 

cholesterol: a field trial. The 1st International & 4th National Congress on Health 

Education & Promotion, Tabriz, 16- 18 May 2011 

کنگره    ،سخنرانی)  شهر تهران  6و    4ضعیت رفتارهای خطرناک رانندگی در بین رانندگان تاکسی خطی مناطق  و .24

 ( 1388سلامت شهری، تهران 

دومین همایش بین المللی    ،سخنرانی)  بسیج های رسانه ای اطلاع رسانی آموزشی و پیشگیری از حوادث ترافیکی .25

 (1388حوادث رانندگی و جاده ای، تهران 
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دومین همایش جامعه    ،سخنرانی)  وضعیت نگرش و رفتارهای خطرناک رانندگی در رانندگان تاکسی شهر تهران .26

 ( 1388 ایمن شهر تهران، تهران

از   .27 ااستفاده  زنان  بین  در  روغن  مصرف  میزان  کاهش  برای  اجتماعی  بازاریابی  مرکزالگوی  )سستان    ، خنرانیی 

 ( 1387 سومین کنگره سراسری آموزش و ارتقای سلامت، همدان

سلامت .28 دهندگان  آموزش  برای  اخلاقی  کنگره خنرانی)س  ضوابط  سومین  همدان،    ،  سلامت،  ارتقای  و  آموزش 

1387) 

تغییرر .29 ترافیکی  اهبردهای  حوادث  در  کودکان  ایمنی    رفتار  ارتقای  و  حوادث  از  پیشگیری  کارگاه  )سخنرانی، 

 ( 1386کودکان، تهران، 

اسکیت  حوادث .30 از  کودکان  ناشی  کودکان  ، سخنرانی)  در  ایمنی  ارتقای  و  حوادث  از  پیشگیری  تهران،   ، کارگاه 

1386) 

 (1386مخاطره آمیز، زاهدان،  کنگره رفتار ،سخنرانی) 1385رفتار خطرناک رانندگی در تهران در سال  .31

 شبکه   چهارمین سمپوزیوم  ،سخنرانی)  بازاریابی اجتماعی: کاربرد و مزیت استفاده از آن در آموزش مداوم پزشکی .32

 ( 1386ران، ، ته(GIAN)دانش آموختگان ایرانی و آلمانی  

از حوادث  .33 پیشگیری  برای  اثربخشی مداخلات آموزش سلامت همگانی  انجام شده در زمینه  بر مطالعات  مروری 

ای ایمنی در حوادث، لرستان، اولین کنگره سراسری پیشگیری از آسیب ها و ارتق  ،سخنرانی)  ترافیکی در کودکان

1385) 

شهرستان ب .34 قهنویه  روستای  در  طبیعی  روش  از  کننده  استفاده  زنان  براعتقادات  بهداشت  آموزش  تاثیر  ررسی 

سال در  بهداشتی  اعتقاد  مدل  از  استفاده  با  اصفهان  آموزش   ،سخنرانی)  1384مبارکه  سراسری  کنگره  دومین 

 (1384بهداشت و ارتقای سلامت، زاهدان، 
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 551-562( :4) 62؛ 1400، دانشگاه علوم پزشکی یاسوج
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 ای  تغذیه سواد.  همتی هناز، مزاده موسوی علینیا،   شریعتی صدیقه ملکی، مصطفی،  بوستانی فرشته ،شمس محسن .5

د. مجله سلامت و بهداشت )دانشگاه  بویراحم و کهگیلویه استان  در  مقطعی مطالعه یک :آن با  مرتبط عوامل و بزرگسالان

 . 78 -87: 11( 1؛ )1399علوم پزشکی اردبیل(. 

بهروزپور،   .6 شمس افسانه  رفتار محسن  تغییر  برای  سلامت  باور  الگوی  از  استفاده  استوار.  رحیم  موسوی،  معصومه   ،

 18(5) ؛ 1398خوددرمانی با داروهای نیازمند نسخه در زنان ساکن شهر یاسوج. مجله طلوع بهداشت یزد. 

مهری غلامی،  ق  ابراهیم .7 براتی، شهپر طاهری،  الله  زاده، حجت  جعفر حسن  ناصحی،  مهشید  بذرافشان،    محمدرضاادری، 

پیشگیری و کنترل بیماری   .محسن شمسرحیم تقی زاده اصل،   برنامه همکاری بخش دولتی و خصوصی در  طراحی 

ایران.   اپیدمیولوژی  مجله  اجتماعی.  بازاریابی  الگوی  از  استفاده  با  ایران  اسلامی  جمهوری  کشور  (  2)  15  ;1398سل 

:125-116 

مصطفی ملکی. دیدگاه ها و نظرات مردم شهر یاسوج درباره    محسن شمس، هدی لایقی اصل، جان محمد ملک زاده،  م .8

 1397، مهر و آبان 4، شماره 23ارمغان دانش، دوره مصرف نمک: یک مطالعه کیفی با رویکرد تحلیل محتوا. 

غذیه ای معلمان و عوامل مرتبط با آن در ، افسانه بهروزپور. سواد تمحسن شمسهناز همتی، مهدی اکبرتبار طوری،  م .9

، فروردین و اردیبهشت  1، شماره  23ارمغان دانش، دوره  شهر یاسوج: یک مطالعه مقدماتی برای طراحی مداخله آموزشی.  

1397  

مجدپور،   .10 شمسمعصومه  به محسن  غیررسمی  جنسی  آموزش  رحیمی.  زهرا  زاده،  موسوی  علی  پرهیزکار،  سعادت   ،

از نوجوان  میدانی.    دختران  کارآزمایی  یک  آنها:  مادران  توانمندسازی  وانستیتوتحقیقات طریق  بهداشت  دانشکده  مجله 

 3، شماره 15دوره ، 96. پاییز بهداشتی

پرهیزکار،   .11 سعادت  زاده،  موسوی  علی  ملکی،  اول:  .  محسن شمسمصطفی  شکم  باردار  زنان  در  طبیعی  زایمان  ترویج 

دوره  ،  1396تابستان    مجله دانشکده بهداشت وانستیتوتحقیقات بهداشتی  .حوزه سلامتکاربردی از بازاریابی اجتماعی در  

 2، شماره 15

نیازسنجی آموزشی زنان متاهل شهر اهواز: گام اول ، لیلا کیانفرد، سعادت پرهیزکار، علی موسوی زاده.  محسن شمس .12

، شماره  16سال    -مجله طلوع بهداشت یزدبرای طراحی یک برنامه توانمندسازی پیشگیری از خشونت خانگی علیه زنان.  

 96، فروردین و اردیببهشت 1

. دیدگاه ها و نظرات مادران درباره آموزش مسائل محسن شمسمعصومه مجدپور، سعادت پرهیزکار، علی موسوی زاده،   .13

 96یور ، مرداد و شهر3، شماره 16سال  -جنسی به دختران نوجوان خود: یک مطالعه کیفی. مجله طلوع بهداشت یزد
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پرهیزکار، مصطفی ملکی، پروین عنقا.  محسن شمس  .14 تدوین مداخله اختصاصی شده برای  ، علی موسوی زاده، سعادت 

، شماره  19دوره    -. مجله زنان، مامایی و نازایی ایراننخست زا: یک مطالعه تکوینی  ترویج زایمان طبیعی در زنان باردار

 9 -25، ص 30

الگوی  ،  محسن شمسابوالفضل حجاری،   .15 از  استفاده  آبادی.  نجف  عباسپور  رضوان  نوبری،  فدایی  رضا  افروغی،  سلیمان 

،  21پروسید در نیازسنجی آموزشی برای پیشگیری از تب مالت در مناطق روستایی اصفهان. ارمغان دانش، دوره    -پرسید

 1395، تیر 4شماره 

حجاری،   .16 شمسابوالفضل  رضمحسن  نوبری،  فدایی  رضا  افروغی،  سلیمان  آبادی.  ،  نجف  عباسپور   در مالت تبوان 

، شماره  3نظامی، دوره   مراقبتی علوممجله   (  1383  -92اخیر ) سال ده  در بیماری روند کرون: بررسی و تیران شهرستان

 1395، تابستان 2

 برای ایدز سواد سنجش ابزار تدویننیا.   شریعتی صدیقه فرارویی، محمد شیرازی، زاده کریم کامبیز شمس،  محسن .17

 1395، دی 5، شماره 24ایلام، دوره  پزشکی علوم دانشگاه پژوهشی علمی  مجلهایرانی.  جامعه

بهروزپور،   .18 دارومحسن شمسافسانه  استوار، مصطفی ملکی. مصزف خودسرانه  رحیم  موسوی،  زنان شهر   ، معصومه  در 

مداخله   طراحی  برای  مقدماتی  مطالعه  یک  آن:  با  مرتبط  عوامل  و  مجله  یاسوج  سلامت.  باور  الگوی  بر  مبتنی  رفتاری 

 1395، پاییز 3، شماره 14دانشکده بهداشت و انستیتو تحقیقات بهداشتی تهران، دوره 

در جمعیت    HIV/AIDSزیابی سواد  . ارحسنشمس م ،  امبیز، کریم زاده شیرازی کحمد، فرارویی مدیقهشریعتی نیا ص  .19

 1082 -1095: صفحه 1393، اسفند 12 شماره ،19 دوره،  دانش . ارمغانساله ساکن شهر یاسوج 49تا  15

سجاد،    کوهگرد راضیه،    نصیریعلی،    عابدی راد،  محسنشمس  صدیقه،    شریعتی نیا ،  سخاوتمصطفی، مجمدی    ملکی  .20

تعیین دیدگاه ها، نگرش و رفتارهای رانندگان تاکسی  محمد.    شهناز و فرارویی  زمانی فاطمه،    کاظمیمحمد جواد،    اکاران

اجتماعی.   بازاریابی  بر  مبتنی  رفتاری  مداخله  یک  طراحی  در  اول  گام  یاسوج،  دوره ارمغانشهر  ،  2 شماره ،19 دانش، 

 161 -177: صفحه 1393

ساخت مترو:   حال در  های ایستگاه در فردی حفاظت و ایمنی وسایل از استفاده افزایش، شمسی محمود.  شمس محسن  .21

 495 -508: صفحه 1392 ،6 شماره ،18 دوره، دانش ارمغانسلامت.  حوزه در اجتماعی بازاریابی الگوی از کاربردی

استفاده از  ملیحه.    نصرتیهادی،    نیستانی حبیب الله،    اسماعیلی حسین،    ابراهیمی پورعلی،    وفایی نجار،  محسن شمس   .22

تحقیقات  انستیتو  و  بهداشت  دانشکده  مجله  ماموگرافی.  انجام  به  روستایی  زنان  ترغیب  برای  اجتماعی  بازاریابی  الگوی 

 85 -96: صفحه 1393، 1، شماره 12بهداشتی، دوره 

 شهر حقوقبیمار در بیمارستان های آموزشی منشور رعایت ترویج برای پیشنهادی شیوه :اختصاصی نوشتاری های رسانه .23

 200 -208: صفحه 1393، 3، شماره 17مجله تحقیقات نظام سلامت حکیم، دوره یاسوج. 

اکبر.  شمس محسن،  شمسی محمود،   .24 پور طباطبایی   حفاظت و ایمنی وسایل  از استفاده  رفتار و نگرش بررسینیلی 

: صفحه 1392،  3  ، شماره 10اصفهان. سلامت محیط و کار، دوره   مترو ساخت در حال های  ایستگاه کارکنان در فردی

28- 20  . 
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نجار علی،   .25 ن  شمس محسن،وفایی  نادر،  نیک پرست  نیستانی هادی،  صرتی ملیحه، اسماعیلی حبیب الله، دهنویه رضا، 

موگرافی از دیدگاه زنان روستایی بجنورد: پژوهش کیفی جهت طراحی مداخله مبتنی بر بازاریابی  ابراهیمی پور حسین. ما

 .173 -183، صفحه 2، شماره 2، دوره  1392تحقیقات کیفی در علوم سلامت، سال اجتماعی. مجله 

 سبکچرکزی عبدالرحمان، رحیمی فاطمه، فیاض بخش احمد، گودرزی فاطمه.     شمس محسن.سلیمانی نژاد مرضیه،   .26

،  1391سلامت،   نظام تحقیقات مجلهگرگان.   شهر های دانشگاه اینترنت کاربر دانشجویان در اینترنت با مرتبط زندگی

 734 -743،  ص 5، شماره 8دوره 

پزشکان عمومی    نیازسنجی آموزشی    شمس محسن.   ، لباف قاسمی رضا ومدیری فاضله کتایون، علوی نیا سید محمد .27

مجله طب و  .  خودشان  از دیدگاه   وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی  بهداشت و درمانهای  شاغل در معاونت  

  40  -44، ص 2شماره ، 1391، تزکیه

آرش،   .28 رشیدیان  داود،  زاده  شجاعی  سیدرضا،  محسنمجدزاده  علی.    شمس  منتظری  ی  بازاریابی  الگو  از  استفاده و 

مجله دانشکده بهداشت دانشگاه علوم  .  تهران  شهری  تاکس  رانندگان   دری  رانندگ   خطرناکی  رفتارها  کاهشی  برای  اجتماع 

 21 -40ص ، 2، شماره 9، دوره 1390، پزشکی تهران

شمس فیاض بخش احمد، خواجه کاظمی راضیه، سلیمانی نژاد مرضیه، رحیمی فاطمه، جهانگیری لیلا، حیدری سمانه،   .29

مجله    -اینترنت با مرتبط زندگی سبک و نگرش، آگاهی، دانشجویان: بررسی در سلامت و اینترنت  از استفاده  محسن.

 96 - 105، ص 2، شماره 14، دوره 1390پژوهشی حکیم، 

یلدا، مجلسی فرشته، .30 اختیاری  بهداشتی  شمس محسن    سلیمان  و رحیمی فروشانی عباس. دیدگاه کارکنان زن مراکز 

بیمارستان،   پژوهش کیفی. فصلنامه  غربالگری و مدیریت خشونت خانگی: یک  برنامه  تهران درباره  ،  1389درمانی شهر 

 84 -92 ، ص2و 1، شماره 9سال 

جامعه ایمن کاشمر بر کاهش آسیب ها و مقایسه آن با شهرهای  تاثیر برنامه  بررسی  حیمی موقر وفا.  ر  شمس محسن،  .31

 67-76، ص 2، شماره 8، دوره 1389، مجله دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهراندیگر ایران. 

دیدگاه رانندگان تاکسی تهران در ، شجاعی زاده داود، رشیدیان آرش، مجدزاده سیدرضا، منتظری علی.  شمس محسن  .32

فصلنامه پایش،  یک پژوهش کیفی برای طراحی مداخله مبتنی بر بازاریابی اجتماعی.   زمینه رفتارهای خطرناک رانندگی:

 391 -401، صفحه 4، شماره 9سال ، 1389

ششمس محسن  .33 آرش،  رشیدیان  علی.  ،  منتظری  سیدرضا،  مجدزاده  داود،  زاده  در  رفتارجاعی  رانندگی  خطرناک  های 

تهران شهر  تاکسی  ایرانندگان  مشاهده  و  خودگزارشی  رفتارهای  نگرش،  پایش،  :  فصلنامه  شماره  9سال  ،  1389.   ،4  ،

 403 -416صفحه 

. بسیج اطلاع رسانی آموزشی و پیشگیری از تصادفات رانندگی. فصلنامه مطالعات  شمس محسنسلیمان اختیاری یلدا،   .34

   251 -266 صفحه ،2، شماره 4، سال 1388مدیریت انتظامی، 

 آموزش مداخلات اثربخشی زمینه  در شده انجام مطالعات بر  مروری، فیاض بخش احمد، صفاری محسن.  شمس محسن .35

  ،3شماره ،1سال  ،1387 ایران، پستان های بیماری فصلنامه.  پستان خودآزمایی انجام در رفتار زنان اصلاح برای بهداشت

 17 -23 صفحه

http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=1210&Number=902&Appendix=0
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، رنجبر زینب , شریعت مامک، ابراهیم پور عزیزه،  شمس محسن  احمدی بتول, ناصری سیمین, علی محمدیان معصومه, .36

دیدگاه زنان و مردان تهرانی و صاحبنظران درباره خشونت خانگی  پوررضا ابوالقاسم, محمودی محمود, و یونسیان مسعود.  

  ، 2، شماره  6، دوره  1387،  مجله دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهرانعلیه زنان در ایران: یک پژوهش کیفی.  

 67-81ص 

رشیدیان.  محسن شمس .37 آرش  مزیاجتماع   یابیبازار،  و  کاربرد  پزشکی:  آموزش مداوم  آن در  از  استفاده    یگام ها.  یت 

،  شماره اول،  دوره سوم،  1385کرمان،    یدانشگاه علوم پزشکفصلنامه گام های توسعه آموزش،  ،  یتوسعه آموزش پزشک

  57-67 صفحه

بررسی فراوانی  ، صدری غلامحسین، زندیه مسعود، یزدی محبوبه، قضاوی حمیدرضا.  شمس محسنمتولی امامی محمد،   .38
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