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   درس  معرفی 

يرررار  ا  ررا ي رراما ا سلاررا ا هرر،يمو فر هرر و يماعرر   ررا  ا سلاررا او  مايررا ا سلاررا ا    اي رر   ررها سا يرر  ر  ررر فراگ  

زمررر گا از ل يرررا فر هررر و هرررما و  هسرهرررا  ررر   ررر يا و  ررر اام    هئررريم   رررها يرررا  رررمم     مامرررا ا  هررر،يم   هررر  

  حليا  فسا  ا سلاا ا كئب يا ملاايه .

 اهداف درس

     مايا ا سلاا ا    اي    ها سا ي  ر  ر ه،يم  اصمل  اي    هاها پز کا  شجميار   هايا  امدرس:    هدف کلی

 انتظار می رود در پایان ترم، دانشجویان بدون مراجعه به متون آموزشی بتوانند: : اهداف رفتاری

 ه،يم  ا  مضيح   ه .   فر ه    مقش  ر  ا    .1

  يار كهه .  ا سلاا ا و مها  ا   ه،يم كهسرل  اي   پذير و ا زش  او  هجا  او ي    ريف كايا از  .2

  مضيح   ه .   ا يخچ   اي    هاها پز کا  ا  .3

 مام   رم .   لاا يه،يم     اا سلاا    کر  اي  امماع  .4

 مام   رم .   لاا يه،يم     ا ا سلاا     ا  امماع ااگم ا .5

  ا  مضيح   ه   اپز ک ا  اي    هاه ااصمل   ي ام .6

 .  ا  مضيح   ه   فسا  ه،يم .7

   ه .  حي ا  مض  يلاا   فسا   .8

  مضيح   ه .  ا  ه،يم ر  اا سلاا   يماع   امقش  .9

ا  قا  ه،يم  اين   س  را   امشجميار كا  هاها  :  گروه هدف درس ايعا  مقش  ا ا    ا      س   يمزش  ه ا م    يا  م  ك     

    ا م .ايا ا سلاا ا يم ر  ر ه،يم  اي    هاها پز کا    محرف  ا   م      يه هو مياز      هايا كايا  ا 

 بحث عناوین مورد  

 فر ه    ا لايم  ر    ه،يم  .1

   اپز ک ا اي    هاه خچ ي ا  .2

 و مها  ا      اا زش  او  هجا  او كهسرل ا سلاا   و ريكايا از  اي   پذ في  ر .3

   لاا ي ه،يم     اا سلاا    کر  اي   .4
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   لاا يه،يم     اا سلاا   يماع   ا  .5

   يم،ها سا   كا  ر   مها    فر ه  همظريا   اي     .6

   فر ه  هازياما:   ريفو يعهممو  مايا   ا زاء  .7

  امجام  ظايف يحما       س رط اصلا گذ ام ر اين   سو حضم  يهظم   ف الام   امشجميار    ك،س  نحوه ارزیابی شرکت کنندگان:  

ملاره(و امجام  ظايف يحما     کاايف   2م    يشا كم ف ال    ك،س ) ا م از مظر     لالا اهم. اين ا زيا ا    صم   زير  ما    م : حض

 ملاره( اهم.  12ملاره(و   پاهخ    هئمالا  ايسحار كس ا پايار  رم ) 6)  لالا 

  رگزا  يا  م        ر از  يمه هخهراماو   پرهش   پاهخ اهسعا ه يا  م .  ك،س   س  صم   حضم  نحوه ارائه درس:  

 

 برنامه زمان بندی 

 عنوان جلسه عنوان جلسه

  بي  ازم گ رييئ  -ا مخئم زم گ  هااها نهم  اي    هاها پز کا   ا يخچ  اول 

 ) ا اي   امشجم(   ه،يم اا سلاا  

  ا ا سلاا   م يحلاا  ک  ا سلاا ا   دهم ا لايم فر ه    ه،يم  دوم

  يکا    -ا سلاا ا كا  -ه،يم   يحيط   اما  یازدهم ه،يم ا   اط فر ه     سوم

  اي   امشجم( )ا

مظريا   اي    ها سا   كا  ر   مها    فر ه    - چهارم

 ،يمه
 فر ه  هازياما:   ريفو يعهممو  مايا   ا زاء  دوازدهم

  اا زش  او  هجا  او كهسرل ا سلاا   و ري اي   پذ  پنجم 

 مها  ا   ه،يم و
  فسا   يلاا   - فسا  ه،يم سیزدهم

  لاا يه،يم     اا سلاا    يماع   ا چهاردهم    لاا ي    ه،يم  اا سلاا    کر  ايامماع    ششم

 موي هئ -  ه،يم  ايذ     يذ بو  ا   ا   مزپام   لاا يه،يم      اا سلاا      ا  ااگم ا هفتم

   لاا يه،يم    

 مژا       يض - ض يم  ا ا   امز  م     السصا   اا سلاا   گاه ي ا هشتم

 : منابع اصلی تدریس درس مورد نظر
 امسشا ا   امشگاه  هرار – كسر ا را يم يئ م ميا  –   هاها پز کا  اي   - 1

 امسشا ا   ها   امشگا ا  - ر لا   كسر  لا يهسظر  –يايکا يا يم    -يماع   ا  ا سلاا ا ه،يم -2

 امسشا ا  يمهئ  فر هگا حقملا هيها  - ر لا   يحلا   مكا  - يئسرام  - اي    هاس پز کا   -3

 لرايا يق م  كسر  -    هاها پز کااصمل   ي اما  اي -4
5- Robin Bunton, Sarah Nettleton and Roger Burrow The sociology of health promotion. Latest edition 

 


