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 مقدمه 

سلامت بهه اراههه موهاوره  های فهردی و  رو ه   )ارتقای(ترویج آموزش و رشته  عملکرد حرفه ای دانش آموختگان  بخش عمده ای از    

کسه  طراح  و اجرای یک برنامه مواوره ای علم  و اثربخش را  ختصاص دارد. دانوجویان این رشته باید توانمندی و قابلیت لازم برای  ا

اصول نظری و کاربرد ای با    دانوجویان  اتلاش م  شود ت  درسدر این  قدم بردارند.  مغایر با سلامت  برای اصلاح رفتار ای  تا بتوانند    کنند

 در ایفای نقش حرفه ای خود استفاده کنند. سلامت آشنا شوند و  ترویج )ارتقای(عمل  مواوره در حوزه آموزش و 

 

 انتظار م  رود در پایان ترم، دانوجویان بدون مراجعه به متون آموزش  بتوانند:  : اهداف رفتاری

 سلامت را بیان کنند.  ترویج )ارتقای(ا میت مواوره در حوزه آموزش و  (1

 مفا یم کلیدی در مواوره را تعریف کنند. (2

 ویژ    ای یک مواوره استاندارد را بیان کنند. (3

 سلامت را نام ببرند.  یج )ارتقای(تروانواع مواوره  ا در حوزه آموزش و  (4

 را نام ببرند. ه اثربخش مواورمهارت  ای مورد نیاز برای انجام یک  (5

 را توضیح د ند.اثربخش ر یک مواوره ارتباط  پایه د مهارت  ای (6

  روه  ای سن  کودکان و نوجوانان، جوانان، میانسالان و سالمندان را بیان کنند. ویژ    ای مواوره در  (7

 را توضیح د ند.در حوزه سلامت نحوه اراهه مواوره به  روه  ای خاص  (8

 ضوابط اخلاق  در اراهه مواوره را توضیح د ند.  (9

 نحوه شروع، اداره و پایان دادن به یک مواوره اثربخش را توضیح د ند. (10

 استاندارد انجام د ند.   مواورهمراجع فرض ، یک یک برای  (11

 

 عناوین مورد بحث در کلاس 

 سلامت  ترویج )ارتقای(ا میت مواوره در حوزه آموزش و  (1

 مفا یم کلیدی در مواوره  (2

 ویژ    ای یک مواوره استاندارد  (3

 سلامت   ترویج )ارتقای(انواع مواوره  ا در حوزه آموزش و  (4

 مهارت  ا و قابلیت  ای مورد نیاز برای انجام یک مواوره اثربخش   (5

 نوجوانان، و سالمندان  روه  ای سن  کودکان و مواوره به اصول  (6

 خاص در حوزه سلامت  مواوره به  روه  ایاصول  (7

 ضوابط اخلاق  در مواوره (8

 نحوه شروع، اداره و پایان دادن به یک مواوره اثربخش  (9

  



 نحوه ارزیابی شرکت کنندگان  

 نمره(  2میزان حضور و موارکت فعال در جلسات )ارزیاب  مرحله ای با سنجش  (1

 نمره( 4) کار عمل  تهیه و اراهه (2

 نمره( 14ارزشیاب  پایان  شرکت کنند ان و پاسخ به سوالات امتحان  در پایان ترم ) (3

 

 این درس به صورت نرکیب  از سخنران ، پرسش و پاسخ و بحث  رو   است.   شیوه اراههنحوه ارائه درس: 

 

 برنامه دوره

 عنوان جلسه 

 سلامت  ترویج )ارتقای(ا میت مواوره در حوزه آموزش و  اول 

 مواوره یک مفا یم کلیدی در  دوم

  اثربخشویژ    ای یک مواوره  سوم 

 سلامت  ترویج )ارتقای(انواع مواوره  ا در حوزه آموزش و  چهارم

   1مهارت  ا و قابلیت  ا برای یک مواوره اثربخش  پنجم 

   2مهارت  ا و قابلیت  ا برای یک مواوره اثربخش  ششم 

   3مهارت  ا و قابلیت  ا برای یک مواوره اثربخش  هفتم

 کودکان و نوجوانان  مواوره در اصول  هشتم 

 سالمندانمواوره در اصول  نهم 

 حوزه سلامت  روه  ای خاص در مواوره در اصول  دهم

 ضوابط اخلاق  در مواوره یازدهم 

 یک مواوره اثربخش ، اداره و پایان نحوه شروع دوازدهم 

 نقد مواوره  ای عمل  اراهه شده توسط دانوجویان  سیزدهم 

 نقد مواوره  ای عمل  اراهه شده توسط دانوجویان  چهاردهم 

 

 


